
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

円休寺さん（七ツ屋）を会場に毎月 1回班会開催 

 

会員:1341 世帯:582 

（2023 年 3 月末） 

2022年度活動より 

体操（ラパスの指導でチェアヨガ） 浅野川散策 

卯辰山菖蒲園へお出かけ  

結成：2005 年 

ひなまつりに福祉ネイルを体験♪  

地域訪問で署名のお願い 


