
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ようこそ！ 

岩本和恵先生 

医学生を囲んで「おふくろの味」お月見班会 

「いつでも元気」2016年 2月号表紙 
 

つつんどう班会で岩本 Dr.の脳トレ体操 

モモサカプラザで青空健康チェック 

山菜と筍で春を食す会 

栄養部の方が山菜をカラ

リと揚げてくれました 

すみれ班でスクエアステップ 

会員さん訪問 

会員:１０３３ 世帯:５０６ 

「森本の三姉妹」 


